
 

NÁVOD NA MONTÁŽ NASTAVITELNÉ ZÁRUBNĚ PRO 
STANDARDNÍ DVEŘE (OR) (OP), 
BEZFALCOVÉ (OPB) A POUŽÍVANÉ JAKO TUNEL (bez možnosti 

montáže dveří) (TR) (TP) 

Výrobek je určen pro montáž do stěny vnitřních místností s 
mírným rozdílem teplot a s vlhkostí nepřesahující 50%. 
Před zahájením montáže zkontrolujte obsah balení co do kvality, 
množství a souladu s objednávkou. Montáž by měla být 
prováděna na dokončených stěnách a podlahách po dokončení 
všech stavebních a dokončovacích prací. Nemontujte zárubeň do 
čerstvě postavených nebo omítnutých stěn. Místnost musí být 
suchá, a vlhkost nesmí překročit 50%. Doporučuje se, aby 
montáž provedl kvalifikovaný montážní tým. Práce by měly být 
prováděny v souladu se stavebními pravidly. 
 
Sada nastavitelné zárubně obsahuje: 

• svislé stojny (stojna se závěsem a stojna s panty) 

• horní příčka 

• montážní příslušenství 
 
Pro montážní práce potřebujete: 
šroubovák, vodováha, úhelník, rozpěrky, distanční bloky, klíny, 
nízkoexpanzní montážní pěna, ostrý nůž, silikon, měřítko. 
Nastavitelné zárubně s rozsahem nad 260 mm se skládají ze 2 
prvků, a s rozsahem nad 420 mm ze 3 nebo více prvků. 
1. Opatrně rozbalte prvky zárubně a zkontrolujte stav sady. 
2. Ostrým nožem odřízněte přebytek těsnění na každé straně 
nosníku a stojen (neplatí pro verzi „TR” a „TP”). 
3. Odstraňte plastové krytky chránící rohy nosníků a stojen. 
4. Přišroubujte základny pantů (neplatí pro verzi „TR” a ”TP”): 
  

• V případě klasických pantů vsuňte základny do předvrtaných 
otvorů v pásce, a poté přišroubujte pomocí vrutů do tělesa 
(Upozornění!!! pokud bude na zárubni montováno dveřní 
křídlo se dvěma panty, nemontujte střední pant, a otvory v 
pásce zakryjte krytkami, které jsou součástí sady). 
 

• V případě bezfalcové zárubně se skrytými panty 
přišroubujte plastové základny pantů do příslušných 
otvorů. Aby byla základna v jedné rovině s otvorem 
pantu, lze předběžně zasunout pant a umístit základnu. 

 
 
1. Montážní otvory pro šrouby 3,5 x 20 
2. Montážní otvory pro klíčový šroub 
3. Další montážní příslušenství (nepoužívá se) 
 

5. Opatrně vyjměte nastavitelné úhelníky a umístěte na 
rovný povrch svislé stojny v pravém úhlu k nosníku. 

 
6. Vložte kovový konektor maskovacích pásek do 
příslušných otvorů, a poté utáhněte konektor křížovým šrou

bovákem.  

7. Do spojovacích otvorů vložte 

bíle a černé prvky konektoru 
naproti sobě, poté do bílého prvku 
vložte vruty a zašroubujte je, dokud 
nezmizí mezera na místě spojení 

prvků. Dejte zvláštní 
pozor na přesné 
spojení páskových lišt 
na dýhované straně. 
 
8. V případě zárubní s rozsahem nad 260 mm je nutné 

použít sadu rozšiřujících panelů, která se skládá ze dvou 

delších prvků k stojnám, jednoho kratšího k nosníku a sady 

lamel. 

• Do vyfrézované ve smontované zárubni mezery aplikujte 

malé množství silikonu, a poté vsuňte lamely dodané s 

rozšiřujícím panelem. 

• Do vyfrézované v rozšiřujícím panelu mezery aplikujte 

malé množství silikonu. 

• Tak připravené prvky rozšiřujícího panelu umístěte na 

zárubeň s vsunutými lamelami. 

• Do spojovacích otvorů rozšiřujícího panelu vložte bíle a 

černé prvky konektoru naproti sobě, poté do bílého 

prvku vložte vruty a zašroubujte je, dokud nezmizí 

mezera na místě spojení prvků. Dejte zvláštní pozor na 

přesné spojení páskových lišt na dýhované straně. 

9. Tak smontovanou zárubeň umístěte do připraveného otvoru 

ve stěně. 

  

 
 

10. Pro jistotu můžete spodní části zárubně zajistit před vlhkostí 
silikonem. 
11. Zpevněte zárubeň pomocí distančních klínů a rozpěrek, které 
brání deformaci zárubně na obou stranách na úrovni pantů, 
zámku a prahu. 
12. Vodováhou zkontrolujte vodorovnou polohu horní příčky a 
svislou polohu bočních nosníků. 
13. Zkontrolujte, zda jsou světlé rozměry zárubně stejné v 
spodní, střední a horní části. 
14. V případě zárubně se standardními panty (neplatí pro verzi 
„TR” a „TP”): 

• V místech, kde jsou otvory na panty, opatrně vysuňte 
těsnění na malém úseku, a poté vytáhněte zátku 
seřizovacího šroubu. 

• Pomocí dodaného imbusového klíče uvolněte šroub a 
vsuňte pant do otvorů, poté zajistěte pant seřizovacím 
šroubem, zakryjte otvor a umístěte těsnění. 

15. V případě bezfalcové zárubně se skrytými panty zašroubujte 
všechny panty a proveďte jejich seřízení. 
16. Pro stabilizaci konstrukce se doporučuje dodatečně upevnit 
zárubeň kotvami nebo hmoždinkami, za tímto účelem je nejlepší 
provést otvory pro jejich umístění pod těsněním na místech pod 
panty a závěsem zámku (neplatí pro verzi „TR” a „TP”). 
17. Nasaďte dveřní křídlo (neplatí pro verzi „TR” a „TP”). 
 
18. Zkontrolujte správnost fungování křídla se zárubní, v případě 
jakýchkoliv nesrovnalosti proveďte opravu na pantech dveří a 
zárubně nebo opravy umístění na klínech a rozpěrkách (neplatí 
pro verzi „TR” a „TP”). 
 
19. Seřízení skrytého pantu bezfalcové zárubně 
 
20. Sundejte dveřní křídlo (neplatí pro verzi „TR” a „TP”). 
 
21. Nastříkejte montážní pěnu mezi zárubeň a zdi na úrovni 
rozpěrek a nechte vyschnout tak dlouho, jak doporučuje výrobce 
pěny. 
 
22. Když pěna vytvrdne, odstraňte její případný přebytek. 
 

23. Zkontrolujte, zda vysunuté (v odst. 5 
návodu) úhlové pásky po opětovném vsunutí 
přiléhají ke stěně, pokud ne, zkraťte pera 
pásek podél řezů. 
 
24. Vysunuté nastavitelné úhlové pásky 
zašroubujte kovovým konektorem, dejte 
pozor na jejich přesné spojení na dýhované 
straně (stejně jako v odst. 6). 
 

25. Tak smontované úhelníky 
opatrně vsuňte do 
vyfrézovaných mezer. Pro 
jistotu můžete je přilepit 
silikonem. 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
Poznámky k použití: 
Případné nečistoty odstraňte vlhkým hadříkem (nadměrné 
množství vody může způsobit smrštění dýhy). V případě silného 
znečištění použijte nežíravé čisticí prostředky, doporučujeme 
však provést zkoušku na malém neviditelném povrchu. Chraňte 
výrobek před vlhkostí a mokrem. 
 

 


